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							    เครื่องช่วยฟังผู้สูงอายุ  จำเป็นยังไง?
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																			editor
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								    การได้ยินเสื่อมเป็นปัญหาสุขภาพที่พบได้บ่อยในผู้สูงอายุ โดยสถิติพบว่า ผู้สูงอายุมากกว่า 1 ใน 3 คนทั่วโลกมีปัญหาการได้ยินในระดับปานกลางถึงรุนแรง ซึ่งส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตในด้านต่าง ๆ มากมายเครื่องช่วยฟังเป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ช่วยให้ผู้สูงอายุได้ยินเสียงได้ดีขึ้น โดยทำหน้าที่ขยายเสียงให้ดังขึ้นและปรับเสียงให้เหมาะสมกับระดับการได้ยินของผู้ใช้แต่ละราย เครื่องช่วยฟังผู้สูงอายุมีความจำเป็นในหลาย ๆ ด้าน ดังนี้ ช่วยให้ผู้สูงอายุสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ : การสื่อสารเป็นทักษะที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตในทุก ๆ ด้าน ผู้สูงอายุที่มีปัญหาการได้ยินอาจประสบปัญหาในการได้ยินเสียงสนทนาของคนรอบข้าง ทำให้เข้าใจสิ่งที่คนอื่นพูดได้ยาก ซึ่งอาจนำไปสู่การเข้าใจผิด ความขัดแย้ง หรือความรู้สึกโดดเดี่ยว เครื่องช่วยฟังช่วยให้ผู้สูงอายุได้ยินเสียงสนทนาได้ดีขึ้น ทำให้สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพและเข้าใจสิ่งที่คนอื่นพูดได้อย่างถูกต้อง ช่วยให้ผู้สูงอายุสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างมีความสุข
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							    แชร์ความรู้เรื่องเวชศาสตร์ฟื้นฟูคืออะไร ช่วยรักษาอะไรได้บ้าง ?
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																			 1 tag
											

								                    เชื่อว่าทุกคนที่ได้อ่านบทความนี้คงกำลังให้ความสนใจ และเคยได้ยินคำว่า เวชศาสตร์ฟื้นฟู กันมาบ้างอยู่แล้ว วันนี้เราจึงขอมาแชร์ความรู้เรื่องนี้แบบเจาะลึก ในแบบฉบับที่คุณอ่านแล้วเข้าใจได้ง่าย เพื่อเป็นประโยชน์ในการรักษาสุขภาพของคุณ และคนที่คุณรักได้ เวชศาสตร์ฟื้นฟู คืออะไร                 เวชศาสตร์ฟื้นฟู คือ การรักษาสาขาหนึ่งในทางการแพทย์ ที่มุ่งเน้นเพื่อฟื้นฟูสภาพร่างกายของผู้ป่วยให้กลับมาสู่สภาพเดิม และให้ผู้ป่วยกลับมาใช้ชีวิตประจำวันด้วยตัวเองให้ได้มากที่สุด การรักษาแบบนี้เป็นการป้องกันไม่ให้อาการไม่พึงประสงค์ของผู้ป่วยเกิดขึ้นซ้ำ และยังช่วยลดภาวะแทรกซ้อนได้ดีอีกด้วย โดยจะมีขั้นตอนการรักษาตั้งแต่ … เนื่องจากเวชศาสตร์ฟื้นฟู สามารถรักษาได้ครอบคลุมหลายโรค หลายอาการของผู้ป่วย จึงทำให้การรักษาแบบนี้ จำเป็นต้องเกิดจากการร่วมมือกันของทีมงานหลายหน้าที่ ไม่ว่าจะเป็นแพทย์ พยาบาล นักโภชนาการ นักจิตวิทยา
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							    รักษาสายตาสั้น มีกี่วิธี คำถามที่หลายคนอาจสงสัยในตอนนี้
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								    ภาวะสายตาสั้น (Myopia หรือ Nearsightedness) คือสภาวะของค่าสายตาที่ผิดปกติ สาเหตุเกิดจากเลนส์ตาที่หักเหแสงที่กระทบต่อวัตถุที่มากเกินไป ส่งผลกระทบให้กระจกตามีความโค้งมากกว่าปกติ หรือลูกตายาวผิดปกติ ส่งผลให้สมองไม่สามารถประมวลผลภาพได้อย่างชัดเจน จึงเป็นเหตุผลที่ว่าทำไมผู้ที่มีสภาวะสายตาสั้นนั้นจึงมองเห็นภาพระยะใกล้ได้ชัดเจน แต่มองเห็นภาพระยะไกลได้ไม่ชัด หรือมองเห็นเป็นภาพเบลอจนไม่สามารถระบุรูปร่างลักษณะของวัตถุได้ สำหรับการ รักษาสายตาสั้น ในปัจจุบันนี้มีหลากหลายวิธีให้ได้เลือกรักษากัน แต่จะมีวิธีใดบ้างนั้นเราลองมาดูกัน 3 วิธีการ รักษาสายตาสั้น ที่ทุกคนควรรู้ สวมแว่นสายตา สำหรับวิธีการ รักษาสายตาสั้น แบบสวมแว่นตา คือการรักษาโดยธรรมชาติที่ง่าย และใช้เงินน้อยที่สุด โดยวิธีการรักษาคือการนำผู้ที่มีอาการผิดปกติทางสายตาไปตรวจวัดค่าสายตากับผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นผู้เชี่ยวชาญจะทำการเลือกขนาดของค่าเลนส์ให้จุดรวมแสงตกกระทบต่อจอประสาทตาพอดี เพื่อให้มองเห็นได้อย่างชัดเจนโดยที่ผู้สวมใส่ไม่ต้องเพ่งให้ปวดตา สำหรับข้อดีของการรักษาด้วยวิธีนั้นก็คือ
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							    ทำความรู้จักกับ Hospice
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								    เชื่อได้เลยว่าหากกล่าวถึงคำว่า Hospice หลายๆ คนคงไม่ได้เคยได้ยินมาก่อน ซึ่งคำว่า ฮอสพิซ นั้นก็อาจเรียกโดยรวมๆ ว่าการดูแลผู้ป่วยให้จากโลกนี้ไปอย่างสงบ ซึ่ง Hospice ไม่ได้มีมาในยุคนี้สมัยนี้เท่านั้น หากแต่ว่ามีมาเป็นเวลานาน อาจจะกล่าวได้ว่ามีมาตั้งแต่สมัยโลกยุคโบราณเลยก็ว่าได้ ซึ่งมาทำความรู้จักกับ Hospice ไปพร้อมๆ กันเลย  ต้นกำเนิดของฮอสพิซ  สำหรับต้นกำเนิดของฮอสพิซนี้มีมาตั้งแต่สมัยยุคยุโรปโบราณ โดยแต่ก่อน เวลาที่คนในยุคนั้นป่วย ก็จะมีการพาไปยังสถานพักฟื้น ซึ่งมักจะเป็นชนบทที่มีอากาศเย็นสบายเป็นหลัก และผู้ป่วยก็จะมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีความสุขมากขึ้น อย่างไรก็ดีเมื่อผ่านมาจนถึงยุคปัจจุบัน วิทยาการทางการแพทย์ก้าวหน้ากว่าเดิม มีการคิดค้นทั้งยา และเทคโนโลยีนวัตกรรมการรักษา อันจะเป็นการยื้อชีวิตผู้ป่วยให้ยาวกว่าเดิม
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							    “มีบุตรยาก” ปัญหาใหญ่ที่แก้ได้ถ้าเลือกถูก
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								                เมื่อไม่นานมานี้ ประเทศไทยได้จัดปัญหา “เด็กเกิดใหม่น้อย” เป็นวาระแห่งชาติ เพราะส่งผลกระทบโดยตรงกับโครงสร้างประชากรที่กำลังก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ (Aging Society) ซึ่งหนึ่งในสาเหตุที่ถูกพูดถึงมากที่สุดคือ ภาวะมีบุตรยาก โดยอัตราการเจริญพันธุ์รวมหรือจำนวนเด็กเกิดรอดเฉลี่ยต่อผู้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีเพียง 1.24 เท่านั้น (จากปกติ 1.6) อย่างไรก็ตามถ้าหากอัตราเด็กไทยเกิดใหม่ลดลงอย่างต่อเนื่องและผู้หญิงไทยมีบุตรยากอย่างนี้ต่อไป จะทำให้ประชากรของประเทศใน 10 – 20 ปีข้างหน้าอาจจะลดลงครึ่งหนึ่ง ปัญหามีบุตรยากเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ             นอกจากนี้มีข้อมูลที่น่าสนใจจากรายงานสถานการณ์ประชากรไทยว่า ในปี 2552 คู่สมรสที่มีบุตรยาก (คู่สมรสที่อยู่ด้วยกัน มีเพศสัมพันธ์สม่ำเสมอ 2-3ครั้ง/สัปดาห์ขึ้นไป
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							    ศูนย์จำหน่ายเตียงผู้ป่วย เลือกอย่างไร แบบไหนดีที่สุด
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													November 23, 2021
																			editor
																			 0 Comments
																			 4 tags
											

								                    ศูนย์จำหน่ายเตียงผู้ป่วย พาร์ทเนอร์สำคัญของโรงพยาบาลและครอบครัวที่มีความจำเป็นที่จะต้องดูแลผู้ป่วยหรือผู้สูงอายุในบ้าน ด้วยเพราะว่ากลุ่มผู้ป่วยและผู้สูงอายุจะได้รับการดูแลและการพักผ่อนที่ดีกว่าหากได้ใช้เตียงผู้ป่วย เพื่อให้ได้เตียงผู้ป่วยที่ตรงโจทย์ความต้องการ มีฟังก์ชันในการใช้งานที่ครบครัน การพิจารณาเลือกจากคุณภาพของเตียงอย่างเดียวคงจะไม่ได้ เพราะเราจำเป็นที่จะต้องดูด้วยว่าผู้ที่จำหน่ายเตียงนั้นเป็นศูนย์ตัวแทนที่ได้มาตรฐาน และมีคุณภาพด้วยหรือเปล่า ศูนย์จำหน่ายเตียงผู้ป่วยที่ดี วัดกันที่มาตรฐาน มีเตียงให้เลือกครบทุกประเภท เป็นมาตรฐานสำคัญแรกของการเป็นศูนย์จำหน่ายเตียงผู้ป่วยที่ดี นั่นเป็นเพราะว่าความจำเป็นในการใช้งานเตียงผู้ป่วยของแต่ละคนหรือโรงพยาบาลไม่เหมือนกัน ไม่ว่าจะเป็นเตียงแบบมือหมุนหรือแบบไฟฟ้า รวมไปถึงฟังก์ชันในการปรับระดับความสูง-ต่ำของเตียงหลายระดับ ซึ่งการที่ตัวแทนจำหน่ายมีตัวเลือกที่หลากหลายทั้งประเภทและระดับราคา แสดงว่าเป็นตัวแทนที่เข้าใจถึงความต้องการของลูกค้ามากกว่านั่นเอง มาตรฐานและการันตี ข้อนี้สำคัญมากกับการเลือกตัวแทนจำหน่ายเตียง อย่างแรกเลยก็จะเป็นเรื่องของมาตรฐานของเตียงผู้ป่วย ที่ตัวแทนจะต้องเลือกจำหน่ายเตียงที่ได้มาตรฐานระดับสากล เพราะว่าเตียงผู้ป่วยนั้นมีความเฉพาะเจาะจงมากกว่าเตียงธรรมดาทั่วไป ซึ่งจะต้องใช้ในการดูแลและรักษาอาการของผู้ป่วยให้ดีขึ้น รวมไปถึงความกล้าในการการันตีคุณภาพของเตียงที่จะช่วยให้เรามั่นใจได้มากกว่า และแสดงออกถึงความน่าเชื่อถือของตัวแทนจำหน่ายไปพร้อมกัน ไม่ใช่แค่จำหน่ายเตียงผู้ป่วยแต่ต้องมีบริการที่ดีด้วย มีความเข้าใจและเชี่ยวชาญ ด้วยเพราะว่าเตียงผู้ป่วยเป็นสินค้าเฉพาะ ที่ตัวแทนจำหน่ายเตียงผู้ป่วยจำเป็นที่จะต้องมีความรู้
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							    ประกันรถยนต์ 3+ ราคาถูก หาซื้อง่าย
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								    รูปแบบประกันรถยนต์ในปัจจุบันนี้มีหลากหลายประเภทหลากหลายรูปแบบให้คุณได้เลือกซื้อเพื่อเพิ่มเกาะป้องกันเพิ่มความคุ้มครองให้กับการใช้ชีวิตบนท้องถนนให้กับผู้เอาประกันและแน่นอนว่าวันนี้คุณสามารถเข้ามาเลือกซื้อรูปแบบประกันรถยนต์ที่คุณต้องการได้กับเว็บรู้ใจของเราเรามีหลากหลายรูปแบบประกันรถยนต์ให้คุณได้เลือกซื้อซึ่งแต่ละรูปแบบประกันรถยนต์ก็ให้ความคุ้มครองที่แตกต่างกันออกไปสำหรับคนที่มีรายได้น้อยต้องการเลือกซื้อความคุ้มครองให้กับตัวเองวันนี้ลองเข้ามาทำความรู้จักกับประกันรถยนต์ 3+ ราคาถูกซึ่งเป็นหนึ่งในรูปแบบประกันรถยนต์ที่ให้ความคุ้มครองครอบคลุมแต่ราคาเบี้ยประกันถูกกว่ารูปแบบประกันรถยนต์ทั่วไปรับประกันได้เลยว่าคุ้มค่ากับความคุ้มครองที่คุณและได้รับอย่างแน่นอนหากใครกำลังมองหารูปแบบความคุ้มครองราคาถูกอยู่แล้วก็ลองเข้ามาทำความรู้จักกับประกันรถยนต์ 3+ราคาถูกกว่านี้กันได้เลยมันจะเป็นอีกหนึ่งตัวเลือกที่น่าสนใจสำหรับคุณเลยทีเดียว รูปแบบประกันรถยนต์ 3+ ราคาถูก สำหรับคนที่สนใจจะเลือกซื้อประกันรถยนต์ 3+ราคาถูกวันนี้คุณลองเข้ามาทำความรู้จักกับรูปแบบความคุ้มครองที่คุณจะได้รับจากประกันรถยนต์ประเภทนี้กันก่อนเผื่อว่ามันจะช่วยทำให้คนตัดสินใจเลือกซื้อความคุ้มครองได้ง่ายมากขึ้น ซึ่งถ้าคุณได้ลองเข้ามารู้จักประกันรถยนต์ 3+ ราคาถูกนี้เพิ่มมากขึ้นเท่าไหร่ก็จะช่วยทำให้คุณตัดสินใจเลือกซื้อรูปแบบประกันรถยนต์ได้ง่ายมากขึ้นเอาเป็นว่าถ้าคุณพร้อมแล้วตามเราเข้าไปดูกันได้เลย แม้ว่าประกันรถยนต์ 3+ จะให้ความคุ้มครองน้อยเมื่อเทียบกับประกันรถยนต์ชั้น 1 หรือชั้น 2 แต่ก็นับว่าคุ้มค่าคุ้มราคากับความคุ้มครองที่คุณได้รับเพราะไม่ว่าจะเป็นผู้เอาประกันหรือบุคคลภายนอกก็ยังคงได้รับความคุ้มครองตามเงื่อนไขกรมธรรม์ประกันรถยนต์ 3+ ราคาถูกนี้ อย่างที่ทราบกันดีว่าราคาเบี้ยประกันรถยนต์ 3+ ราคาถูกกว่ารูปแบบประกันรถยนต์ชั้น 1 หรือชั้น 2 หากคุณมีรายได้น้อยต้องการเลือกซื้อความคุ้มครองให้กับตัวเองแต่ยังตัดสินใจไม่ได้ว่าจะเลือกซื้อรูปแบบประกันรถยนต์ประเภทใดก็ลองเข้ามาทำความรู้จักกับความคุ้มครองของประกันรถยนต์ 3+ ราคาประหยัดเหล่านี้กันก่อนหรือได้
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							    บริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่คืออะไร และมีประโยชน์ต่อธุรกิจของคุณอย่างไร
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								    บริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นในการทำความเข้าใจความเป็นอยู่ทั่วไปของพนักงาน เหตุผลในการตรวจร่างกายและจิตใจจะทำในสถานที่ที่สะดวกสบายสำหรับพนักงาน ไม่ใช่ในสำนักงาน พนักงานรู้สึกสบายใจมากขึ้นเมื่อไปรับการตรวจสุขภาพที่บ้านของตนเองหรือในสำนักงานใกล้เคียง แทนที่จะไปตรวจที่สถานที่ของบริษัท มันให้ความเป็นส่วนตัวและไม่ต้องกังวลว่าคนอื่นจะคิดอย่างไรกับพวกเขาเมื่อต้องถอดเสื้อผ้าหรือเดินเท้าเปล่าเมื่อทำการทดสอบ  วิธีการเลือกผู้ให้บริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่ที่ดีที่สุด  ด้วยจำนวนผู้ให้บริการและราคาที่หลากหลาย การเลือกผู้ให้บริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่สำหรับบริษัทของคุณอาจเป็นเรื่องยาก คำแนะนำต่อไปนี้จะช่วยให้คุณเลือกผู้ให้บริการด้านการดูแลสุขภาพที่ดีที่สุดสำหรับคุณและพนักงาน มีหลายปัจจัยที่ต้องพิจารณาเมื่อเลือกผู้ให้บริการด้านการดูแลสุขภาพ สิ่งแรกที่คุณควรทำคือการวิจัยเกี่ยวกับผู้ให้บริการทั้งหมดในพื้นที่ของคุณ โดยดูจากสิ่งอำนวยความสะดวก บริการ พนักงาน ประสบการณ์ ค่าใช้จ่าย และข้อมูลสำคัญอื่น ๆ ที่พวกเขามีบนเว็บไซต์หรือโบรชัวร์  เมื่อคุณคัดเลือกบริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่ ให้ถามพวกเขาเกี่ยวกับความพร้อมของพวกเขา กำหนดเวลานัดหมายกับแต่ละคน เพื่อให้คุณเห็นว่าพวกเขามีปฏิสัมพันธ์กับผู้ป่วยหรือเจ้าหน้าที่อย่างไรในระหว่างการให้คำปรึกษาหรือการรักษา คุณอาจต้องการทำเช่นนี้มากกว่าหนึ่งครั้งดังนั้น หลายคนคิดว่าเป็นไปไม่ได้ที่จะหาผู้ให้บริการบริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่ที่เหมาะสม เพราะมีทางเลือกมากมาย อย่างไรก็ตามหากคุณรู้ว่าคุณกำลังค้นหาอะไรอยู่ การจำกัดตัวเลือกให้แคบลงและค้นหาตัวเลือกที่เหมาะสมกับความต้องการของคุณจะกลายเป็นเรื่องง่ายขึ้น  บริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่สามารถเป็นส่วนเสริมที่ดีให้กับที่ทำงานของคุณ อาจเป็นประโยชน์อย่างยิ่งหากคุณมีพนักงานที่ต้องสัมผัสกับสารอันตรายหรือมีความเสี่ยงที่จะได้รับบาดเจ็บ สามารถให้สถานที่ทำงานที่ปลอดภัยและมีสุขภาพดีขึ้นสำหรับคุณและพนักงานของคุณ นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให้พวกเขาได้ดูแลสุขภาพซึ่งไม่ใช่สิ่งที่หลาย ๆ คนทำบ่อย สุขภาพและความปลอดภัยไม่ใช่สิ่งที่เราควรละเลยและผู้ให้บริการด้านการดูแลสุขภาพในสถานที่สามารถช่วยเรารักษาไว้ในสถานที่ทำงาน เป็นเรื่องง่ายที่เราจะลืมเรื่องสุขภาพเมื่อเรายุ่งกับการทำธุรกิจทุกวัน ทำไมไม่ลองใช้บริการเหล่านี้ดูล่ะ และอีกข้อดีการใช้บริการตรวจสุขภาพนอกสถานที่ สามารถช่วยประหยัดงบในการตรวจสุขภาพลงได้อีกด้วย เนื่องจากการซื้อแพคเกจตรวจเยอะ ๆ
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							    วิธีการลดน้ำหนักให้ได้ผลดี
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								    ด้วยสังคมในปัจจุบันที่การใช้ชีวิตเต็มไปด้วยความเร่งรีบ ทำให้คนในยุคนี้นิยมรับประทานอาหารที่ง่าย รวดเร็ว แต่ไม่ค่อยมีประโยชน์มากนักอย่างเช่นอาหารประเภทฟาสต์ฟู้ดต่าง ๆ ที่ไม่มีคุณค่าทางโภชนาการเลยแถมยังมีไขมันและคอเรสเตอรอลแฝงอยู่ด้วย บวกกับการที่ไม่มีเวลาออกกำลังกายเพราะชีวิตทำแต่งานขยับตัวน้อย จึงส่งผลให้หนุ่มสาวยุคใหม่นั้นมีปัญหาในเรื่องสุขภาพกันมากขึ้น โดยเฉพาะปัญหาเรื่องน้ำหนักตัว เมื่อมีน้ำหนักตัวมากขึ้นปัญหาอื่น ๆ ก็จะตามมาไม่ว่าจะเป็นโรคภัยต่าง ๆ รวมไปถึงความไม่มั่นใจในรูปลักษณ์ของตนเอง โดยในวันนี้เราจะมาบอกถึงวิธีการลดน้ำหนักให้ได้ผลดีและเป็นวิธีที่ยั่งยืนกว่าการอดอาหารเป็นอย่างมากให้ทุกคนได้รู้จักกัน วิธีการลดน้ำหนักให้ได้ผล มาดูกันว่ามีวิธีไหนบ้างที่ช่วยให้เราลดน้ำหนักได้อย่างยั่งยืนและไม่กลับมาอ้วนได้อีก วิธีแรกในการลดน้ำหนักให้ได้ผลคือการควบคุมอาหาร โดยควบคุมการกินให้กินในปริมาณที่พอดีไม่มากเกินไปและไม่น้อยเกินไป โดยจัดสัดส่วนของการบิโภคโปรตีนให้เพียงพอสำหรับวัน เนื่องจากโปปรตีนนั้นสำคัญต่อร่างกายหากเราได้รับประทานครบในปริมาณที่ร่างกายต้องการแล้ว เราก็จะไม่หิวบ่อยหรือกินจุกจิกอีกต่อไป และนอกจากเราจะคุมปริมาณอาหารแล้วเราสามารถซอยมื้ออาหารออกเป็นมื้อย่อยประมาณ 4-5 มื้อต่อวันแทนการทาน 3 มื้อแบบเดิม ซึ่งการแบ่งมื้ออาหารจะทำให้เราทานได้บ่อยและน้อยลง  เมื่อควบคุมการรับประทานให้พอดีแล้ว หากอยากได้ผลลัพธ์ที่ดีก็ต้องมีการออกกำลังกายควบคู่ไปด้วย
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							    กลยุทธ์ door-to-door grocery delivery ที่ทำให้ฟู้ดแพนด้ากลายเป็นขวัญใจประชาชน
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								                    ปัจจุบันการให้บริการแบบ door-to-door grocery delivery ได้กลายเป็นกลยุทธ์หลักในการแข่งขันของธุรกิจ Quick Commerce รายใหญ่ ฟู้ดแพนด้าคือหนึ่งในผู้ร่วมแข่งขันในการเกมธุรกิจนี้ และกลายเป็นหนึ่งในผู้ที่ประสบความสำเร็จ สามารถครองใจลูกค้าได้เป็นรายแรก เพราะฟู้ดแพนด้าปรับตัวเข้าหาลูกค้า วิเคราะห์ความต้องการ และเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลง จึงสามารถลงทุนเพื่อสร้างธุรกิจที่รองรับความต้องการของลูกค้าแบบ On Demand ได้อย่างรวดเร็ว โดยที่ไม่นำเหตุผลด้านกระแสเศรษฐกิจกำลังชะลอตัวทั่วโลกเข้ามาเป็นปัจจัยในการตัดสินใจลงทุน ด้วยเหตุนี้จึงสังเกตได้ว่า ไม่ว่าจะมีสถานการณ์ใดเกิดขึ้น ฟู้ดแพนด้าจะเป็นเจ้าแรกที่ลุกขึ้นมาขยับรับมือกับการเปลี่ยนแปลงได้ในทันที ฟู้ดแพนด้าไม่ได้ทำแค่ door-to-door                 บริการ door-to-door grocery delivery
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